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I\IOtet Svenska missionarsdottern och eldsjalen
~ Monica Woodhouse hck tidigt en drom om att hjalpa utsatta barn. Forst lat
‘hon hemldsa familjer bo i husvagnar i tradgarden, sedan vaxte idén. Med stod
av Lakarmissionen driver hon i dag Give a Child a Family, i Sydafrika.
Books & Dreams hélsade pa for att sprida hennes historia.

av CARINA NUNSTEDT foro TORBJORN SELANDER
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En lordagsmorgon, vintern
1084. I'n 69-arig kvinna kom-
mer springandes uppfor kullen
till missionsstationen och skol-
hemmet Betania utanfor Mar
gate i Ostra Sydafrika.

Hon ir helt naken, har bara en
filt runt kroppen. Den gamla
kvinnan grater hysteriskt och
beriittar att hon har blivit vald-
tagen av 16 min. Efter van-
sinnesakten har de brint ner
hennes hus. Pa nagot sétt har
hon lyckats fly ddrifran.

- GUD, VAD GOR JAG NU? tinkte jag.

Monica kan inte halla tillbaka griten niir hon berdttar.
Den bla 6gonskuggan smetas ut av tirarna.

Hon var bara 24 4r nir hindelsen intriffade och hade
just tagit dver sina fordldrars verksamhet, en missions-
station med en internatskola for 130 barn, Hon var nygift,
hade sjilv fott tva dottrar p tvi ir och en tredje var pd
vilg, timmarna riickte langt ifran till for att finnas dir for
alla som behivde henne, Det var en orolig, valdsam tid

Viigen till Give a

Child a Family

i Sydafrika. Undantagstillstand radde och Nelson
dela satt fortfarande i fingelse. Apartheid var lagen
separerade svarta frin vita. Landet var i uppldsning,

- Det var en massa gingoroligheter har i
Allt oftare kom folk springandes och stkte skydd hos
nir deras hus hade borjat brinna. Varje dag sag jag
nor och barn som for illa, jag lag och grubblade niitte
igenom hur jag skulle kunna hjilpa dem. ‘

- Sikerhetspolisen kom ging pa gang och hotadea j';
och sa "We are watching you!", bara for att vi hjdlpte
svarta, berittar Monica. ]

Tillsammans med sin man, Basil, som drev en ege
byggfirma, bérjade hon drémma om mdjligheten at
dppna ett eget barncenter pa missionsstationen.

— Vi hade en viintelista pa 300 barn till skolan. Snag
ringde jag min viininna Veronica och bad henne att kor
ma och hjilpa mig. ).

Véninnorna hade lért kiinna varandra nir de jobb
de pa ett illa skitt barnhem sju ar tidigare och né
gemensam drém om att gora skillnad for utsatta ba

Efter att med Veronicas hjilp ha drivit Betanias
hem i fem ar gick Monica och Basil vidare. Ettlc
pastorspar tog dver missionsstationen och famil
Woodhouse tog sina tre barn och flyttade till i .
husiden niirliggande staden Port Shepstone samtidj
som de lirde upp sina eftertriidare. _

- Basil kdpte en husvagn som han och jag sk :-f-
na dka iviig i pa helgutflykter, for att fi lite ledigt 1- !
Jag var sd glad.

Men det blev bara en utflykt innan husvag
ett annat syfte. Monica och Basil kunde inte
nir behdvande kvinnor och barn kom och sokte tak@
huvudet. Basil sa att de fick flytta in i husvagnen.

~ Nej, ténkre jag forst, inte husvagnen! Denvar
fristad. Men han lovade att kipa en ny.

Snart stod det fyra husvagnar pa tomten. En efte
fick de bli gdsthus for hemldsa familjer. Inom et _ hat
hade de 22 vuxna och barn boende i tridg?
delar av huset.

~ Vi kollade hela tiden med vira barn om det vare
de fick ju till exempel dela med sig av sina leksaker.]
ir levde vi med huset fullt av folk. Det var kaos.

Situationen blev allt mer pressad med alla gast
huset. b

En dag fick de 20 rand (da virt cirka 30 kra
kuvert fran en okind forsamlingsmedlem. "H

den o

1741 Monica fods 1967197 Familjen flyttar

i Swaziland, som en av tvd runt till olika missionsstatio-
déttrar till det svenska mis-  ner, daribland Betania utanfor
siondrsparet Palm. Nar hon  Margate i Sydafrika. De jobbar

inte gdr i skolan fdljer hon i skolor, driver forsamlings-
med dem | deras arbete utei  arbete och stottar ungdomar

de sydafrikanska byarna och att soka till universitetet. De
formar snart en drém om att  hjdlper dven till att bygga hus

sjalv fa jobba med och i byarna, dér ménga fatt sina

hjdlpa barn. bostader forstaorda.
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|77/ Monica tar plats pd ett 77 Traffar sin b
barnhem och blir chockad make Basil Woodhous
n4r hon ser hur barnen be- genom kyrkan, de gifter

handlas. Hon upptacker bland Sretefter,
annat att rektorn utnyttjar
dem sexuellt. P4 barnhem-
met traffar hon Veronica som
hjalper henne att utveckla
utbildningsprogrammet
Give a Child a Family.



?- : mig ge er de hir pengarna”, stod det skrivet i ett
medfdljande brev. Monica och Basil tog det som ett
ecken och satte in pengarna pa banken som ett startbi-

lDé och da kom det in lite mer pengar och summan

pd kontot viixte. De bildade stiftelsen Place of Restora-

.7.3 on och borjade leta efter en plats att bygga pa, men
det tog tid.

1994 kom Basil hem och sa att han hade hitrat platsen.

- Det var en platt tomt med bara grus och sten, jag

protesterade forst vilt. Hur skulle vi kunna bygga nagot
‘bre dar’ Men min blick foll pa ett bibelord i Gamla Tes-
tamentet, Hosea 10:12, som sa: Du ska bryta ny mark.

~ Pibankkontot fanns det nu 9 000 rand, ett startkapi-
1al. Problemet var att de behovde 4tta ganger sa mycket

for att ha rad att kdpa marken.

—Gud, hur fungerar din matematik? fragade vi oss.

Med hjdlp av frivilliga bidrag lyckades de samla ihop

de 55 0oo rand som behdvdes och sékte senare dven
hjélp frén Sida. Basil limnade sitt byggforetag och de
kunde borja bygga.

- Tvé veckor efter att de hade lagt grunden till huset
kom ndsta stora motgang.

- Basil blev svart sjuk. Tjocktarmen sprack. Likarna
Saatt det var stor risk att han inte skulle klara sig. Jag
var fortvivlad. Skulle jag verkligen fortsitta det hir pro-
jektet ensam?

: ?Bygget avstannade och samtidigt tog pengarna slut.
) mca funderade pa att ta banklan, men det kindes

el. Samma dag sattes 25 0oo rand in anonymt pé orga-
ationens konto och de kunde fortsirta, Prévningarna
stirkte arbetet och Basil blev sa smaningom helt frisk.

Forutom anonyma vilgorare och Gud, tackar Monica
sin envishet.

- - Nir jag vet att ndgot dr ritt, da ger jag mig inte. Jag
tror jag har fart den hir egenskapen fran mina foréldrar.
De var likadana.

Monicas fordldrar Alice och Dag Palm kom till Syd-
afrika pa 1940-talet tillsammans med ett 20-tal andra
svenska, blivande missiondrer. Manga Gverlevde inte
den fyra manader langa batresan fran Sverige, via Suez-
kanalen och Zanzibar, men paret Palm klarade sig.

- Ja, de var envisa. Idag har jag ocksa blivit mer modig.
Basil har hjilpt mig att vaga. "Kénner du det, sa gor det”,
brukar han siiga.

barhep pa
barncentret
GiveaChild a

Family.

Ar 1995 stod den forsta delen av barncentret firdigt
och familjen Woodhouse kunde flytta in pa tomten. Nu
var det deras tur att bo i husvagn medan de byggde ett
eget hus pad omridet. Samtidigt tog Monica och Basil sig
an tva egna fosterbarn, Brenda, 13, och Wendy, 3 4r, som
de sedan dven adopterade.

- Jag forvanades 6ver myndigheternas bristande ruti-
ner for att utse en fosterfamilj. De gjorde knappt nagra
intervjuer, det kunde récka med att familjen hade en
pool sa blev de godkidnda. Det rickte att de fyllde i en
blankett. Om de sedan misshandlade fosterbarnen hade
de ingen koll pa.

Monica och hennes vidninna Veronica bestamde sig
for att utveckla ett eget utbildningsprogram for foster-
familjer. Grundpelarna var "Nurture, love, care, stabi-
lity and support”, och handlade om att se styrkorna i
familjen.

- Man kan leva vildigt enkelt, men 4nda ta viil hand
om sina barn och sina djur och ha det bade karleksfullt,
rent och fint runt omkring sig.

Gensvaret blev omedelbart positivt och 1995 hélls de
forsta populdra kurserna ute i byarna.

ovember 2013. Monica beskriver sig
som en galopphiést som stampar och
frustar i sin box. Under 22 ar har hon,
hennes man Basil och deras team byggt
en drom steg for steg och hittills kun-
nat hjilpa dver 5000 utsatta och dver-
givna barn i dstra Sydafrika. Som den
entreprendr och eldsjdl Monica dr nskar hon artt det
kunde ga fortare. Mycket fortare.

19821945 Far tre dottrar
pa tre ar - Laura, Sonja
och Heidi. Borjar ta emot
barn och kvinnor pa flykt

och Basil koper marken i
Margate, dar grunden till
hjalporganisationen Give a
Child a Family l3ggs.

och antas av de sociala
myndigheterna. Forsta
kursen blir en succe.

Basil tar sig an
fosterbarnen Brenda, 13,
och Wendy, 3, som de sedan
adopterar. Monica borjar

“som fir bo | husvagnar p&
tomten. Snart har de gett

plats for 22 barn och vuxna.

1997 Stiftelsen Place of
Restoration bildas. Monica

7 Familjen
Woodhouse flyttar till den
nya platsen och bor forst i

husvagn innan de bygger ett
eget, enkelt hus. Monica och
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utveckla sitt eget utbild-
ningsprogram tillsammans

med vaninnan Veronica.

Programmet med fem-
dagarskurser for blivande
fosterfamiljer presenteras

rar-2014

I Lakarmissionen
kommer in i projektet och
har stottat det sedan dess.
Organisationen starks, kan
anstalla mer personal och

ta hand om fler barn.



Hon vet att modellen med ett barncenter i kombina-
tion med ett utbildningsprogram for fosterfamiljer fung-
erar - den har redan exporterats till flera andra linder i
Afrika och virlden - men det ir sa manga fler barn som
behéver hjilp. Myndigheternas byrdkratiska kvarnar
maler alldeles for langsamt.

- Jag dr sa redo for nista steg. Trott pd kommunpam-
parnas slShet. Men jag ger mig inte. Jag tar inte ett nej.

Viljan och energin lyser i hennes dgon. Lika starkt
som solen som briinner pd den réda jorden nir vi besd-
ker Margate och Monicas barncenter och organisation
som sedan ett par dr fatt det gemensamma namnet Give
a Child a Family.

For niirvarande bor cirka hundra barn i dldrarna 0-18
ar hdr, i viintan pa att fa komma till en utvald fosterfa-
milj. Centret har en egen skola, ett terapiprogram och
utbildningsprogram dér familjer i ndromréadet far ldra
sig bade familjekunskap, ekonomi och jordbruk som
har hjélpt manga att bli bide egenforetagare och kunna
fungera som trygga fosterfamiljer.

Monica visar oss runt och tar sedan med oss pd en
biltur till de nirliggande byarna. Inte helt olika de hon
sjalv viixte upp i som missionirsbarn pa 1960-talet.

- Nir jag dker in i en by tror de inte att jag vet nagot
om deras levnadsforhdllanden eftersom jag dr vit. Sedan
bérjar jag prata zulu med byhovdingen och dé lyssnar
de pa mina idéer. Jag brukar siga att jag dr for vit for att
vara svart och for svart for att vara vit. Har aldrig passat
in i ndgon av vdrldarna, men samtidigt dr det just det
som dr min styrka. Att kunna réra mig Sver grinserna.

Den gamla och nya vérlden krockar som aldrig forr
i Sydafrika. Det giller att kunna tala allas sprak. Pro-
vinsen KwaZulu-Natal, dir Margate ligger, har nirmare
60 procents arbetsldshet i dag, i vissa byar ér siffran sa
hég som go procent. Fattigdomen leder till missbruk
och utslagenhet.

- Manga sitter bara och viintar pa att staten ska hjilpa
dem, ge dem mer bidrag. Vi forstker bryta onda cirklar
genom utbildning. Utan det kan vi inte skapa langsiktig
forandring. Till véra kurser kommer forildrar som tidi-
gare inte har forstatt att de har misshandlat sina barn.
De har bara gjort som deras fordldrar gjort.

Med samma kraft som Monica pratar med byhov-
dingar kimpar hon mot politikernas byrakrati och kor-

& MOT MONICA WOODHOUSE: Pa Books & Dreams farfattarkvall den 13 maj! Lds mer pa sidan 12.

ruption. Triffar hoga politiker och predikar vikten ay
utbildning i byarna. Skriver brev efter brev till de sociala
myndigheterna for att barn ska 4 en ny fristad.

Barnen som kommer till Monicas center har ofta en
vildsam historia bakom sig. Ménga har forildrar som
dott i aids och ir sjidlva hiv-smittade. Andra har miss-
handlats och svikits av vuxenvirlden ging pa géng:

e | en familj hade en pappa utnyttjat sina barn som

porrmodeller och salt deras tjinster pa internet.

e En atta dagar gammal bebis hittades i gropen pa ett

utedass.

e Tre syskon slogs blodiga efter att de hade stulit lite

pengar for att kunna kdpa chips nédr de var hungriga.

- De var slagna &ver hela kroppen, vi var tvungna att
ligga dem i badkar for att fa loss kladerna som hade klib-
bat fast i saren, minns Monica.

a4 den nu Svergivna missionsstationen

Betania, samma plats ddr Monica och hen-

nes familj bodde i 15 ar, hittades i somrag

dver 100 dvergivna handikappade

och barn apatiska i 6de sovsalar dir d&

saknades bade vatten, strém och medicin.

Monica tar oss med till Betania, for att

vi ska bli vittne till misiren. Efter att socialen viidjat tog
hon sig an de 23 barnen tillfilligt, trots att det egentligen
inte fanns plats pa barncentret. De vuxna bor fortfaran
kvar. Platsen kiinns helt 6de. Det luktar starkt av uri
Flugorna surrar. En védrdare tittar vidjande pad Monicy
frigar om hon kan hjilpa dem med mat. '
Tre veckor lovade hon ta hand om barnen tills da
skulle l6sa sig med ett nytt boende, nu har det gatt
manader och myndigheterna bara duckar.
- De har inte betalat, inte gjort nigonting. Inte bry
sig. Jag har skrivit sex brev nu, niista steg blir att ta dé
hr drendet vidare till centrala myndigheter och medig
Barnen bor pa madrasser i volontérernas vardagsrus
med ett kok intill. 23 barn och atta vérdare pa cirka
kvadratmeter, det dr langt ifrdn optimalt. _
Monicas kamp fortsitter. Hennes drom dr att fortsit
sprida sitt familjeprogram 6ver Sydafrika och restend
kontinenten. Hon dr pa god vig.
- Utbildning dr enda sittet. Det ger kunskap att far
dndra. sap

! Projektet Give a Child volontdrer och skapar plats
a Family lanseras med idén for fler smdbarn och egna
att de barn som tas om hand avdelningar for flickor och
ska komma till bra, utbildade pojkar tver sex &r.
fosterfamiljer och 3 en ny

~U0Y Monica a@r med
och arrangerar en stor
konferens i Kenya for
"familybased care”,

start istallet for att bli institu-
tionsbarn for livet. Organisa-

tionens riktning blir tydligare,
med fokus pa langsiktighet.

{7 Barncentret
byggs ut med hjalp av

| En ny, storre smabarns-
avdelning 6ppnas. Samma

Fa s

Monica har hittills hjalpt
narmare 5000 barn och hen

ar startar barncentret ett
terapiprogram for att hjdlpa
till att bearbeta jobbiga och

valdsamma upplevelser,

Namibia, Kenya, Burundi,
Etiopien, Uganda samt.
tilt Osteuropa [Ukraina,
Ryssland och Moldavien|d
det nu byggs upp liknande
barncenter och utbildning
for fosterfamiljer.

| Give a Child a
Family vacker allt mer
internationellt intresse

for sin modell.

JU12- 2110 Organisationen
vaxer och starks ytterligare.



c‘::mw:;::m var samarbetspartner Likarmis-
Sydafrika och kloka Kiara sionen driver barncentret Give :

Lamerreni St a Child a Family i Sydafrika. LASLYXIG
Hennes livsresa dr lika drama-
tisk som situationen i Mandelas
sargade, vackra land.

Under 2014 kommer Books
& Dreams jobba aktivt for att : Hits
stddja Monicas arbete med | 1, i 1o,
hjélp av tre kiinda ambassad- jna. Ett
rer: Doreen Mansson, Andreas | il ‘
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1. LONDON

Lundstedt och Elaine Eksvird.
Pa sidan 67 kan du lisa mer om om har ¢
varfor de vill gora skillnad och | (aniaet o
hur du sjélv kan hjilpa till. STOVOREK. IWmd
Retorikexperten Elaine méter | "' ©
du dven pd omslaget i detta
nummer och i en stor intervju | ; Apg e PARK!
om hennes vag fran panikdngest | . o
till mer makt &ver sitt liv. Var- "a)ag traffa de
dagsmakt heter hennes nya, vas- | "/''"“ha arfatis
sa bok som innehaller mingder ORI T R
med skarpa rad och iakttagelser | =.orqc 5 oo
om hur vi pratar och beter oss. F
Jag har dven tagit en sviing till
Goteborg for att fika med Klara
Zimmergren, denna kloka, roliga
kvinna som har skrivit en fantas- | 110 Age
tiskt stark bok om sin kamp for o
att fa barn. Langtan bor i mina
: - . . steg ar he;;nlc]?s person::ga resa.
& Missa heller inte chansen att
Klar a, fardlga, las boka en biljett till nista stora
, Books & Dreams-kvill den
nfor detta nummer av Books & Dreams harvi 1 3 maj pd Skandiabiografen i
rest till Skottland, Sydafrika, Paris och Géte-  Stockholm. Klara ir en av 888~ | qunaiaais
borg for att ge er varens bista lisning i bide terna. Sigge Eklund, Annika | 1o

Tl

3. GUNGSTOLEN
| ROTTING

intervju- och bokform. Reportern Martin Lantz, Isabel Adrian, Ann |
Roshammar och virt fototeam Henric & Joel Rosman, Dogge Doggelito och
« dkte till Edinburgh och gick pa puben med Staffan Heimerson kommer 195 kr Po
den hyllade krimfSrfattaren, lan Rankin. Det blevett  ocksd (lds mer pa sidan 12). Living. Fotpa
ndra samtal, ddr han berittar varfor han behéver en Glad varldsning! | i ksd

- Paus mer dn nagonsin (sid 18). Moa Herngren, aktuell
med nya romanen Hon hette Jennie, skriver passione-

rat om sin kirlek till den franska huvudstaden, dir PS. Mejla mig gérna dina tankar och férslag p4 dram-
hon inledde sin forfattarbana for 20 ir sedan (sid 82).  intervjuer: carinaBbooksdreams.se

Sjdlv delar jag med mig av métet med Monica Wood-
house, den svenska eldsjdlen som tillsammans med Foly mig pa Instagram: carinanunstedt
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